
Tipp des Monats Dezember 2020 – Die Wiedergutmachungs-Kartei

von Ute Schuhmacher – Religionslehrerin und Inklusionsberatung im Kirchenbezirk 
Wertheim

In der Schule wird nicht nur gemeinsam gelernt, sondern auch zusammen gelebt. 
Konflikte sind dabei unvermeidlich – und oft stehen wir dann vor verschiedenen 
Herausforderungen:

• nämlich einerseits den Streit zu schlichten 
• andererseits möchten wir aber auch die Schülerinnen und Schüler zu einem 

verantwortungsvolleren Umgang miteinander anregen
• und häufig geschieht das Ganze unter einem gewissen Zeitdruck

Wir wissen aber auch: gutes Sozialverhalten ist nicht zuletzt eine Frage der Übung!

Eine schnelle Hilfe bietet die Wiedergutmachungs-Kartei, die beim Verlag an der Ruhr erschienen
ist (ISBN: 9783834624789).

Die verschiedenen Karteikarten bieten zu sechs Themen
Unterstützung an: 
1. Wir sind höflich und benutzen gute Worte 
2. Wir gehen friedlich miteinander um
3. Wir lösen Streit mit Worten
4. Wir respektieren fremdes Eigentum
5. Wir respektieren und stärken die Lerngemeinschaft
6. Helfende Hände und gute Geister
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Ein Beispiel:
Ein Schüler wird von einem anderen wüst beschimpft.
An dieser Stelle bietet die Kartei konkrete Vorschläge, das eigene Handeln noch einmal zu 
überdenken („Was genau hast du getan?), Verantwortung für dieses Handeln zu übernehmen („Wie 
fühlt sich dein Mitschüler?“) und bietet vielfältige Lösungsmöglichkeiten („so kannst du dich 
entschuldigen ...“ oder „notiere Komplimente für deinen Mitschüler...“)

Die vorgeschlagenen Entschuldigungen bzw. Wiedergutmachungen fördern die gegenseitige 
Wertschätzung und machen Entschuldigungen zu einer ernst gemeinten und positiven Erfahrung.

https://www.verlagruhr.de/die-wiedergutmachungs-kartei.html
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